ALCALDIA DE

SANTIAGO DE CALI

INFORME

Fecha: 27/feb/2022

Actividad realizada por: Sonia Vélez — Contratista.

Objetivo: Participar en reunion de articulacion entre el Subgrupo de Infancia, Adolescencia y
juventudes con el subgrupo de Salud Mental y Convivencia de la Secretaria de Salud del Distrito
de Cali para la ejecucion de intervenciones en entorno educativo.

Metodologia aplicada: Reunion virtual, meet.google.com/wzj-hpvb-iof

Agenda del dia:

1. Desarrollo.
2. Cierre.

Desarrollo de la jornada:

1.

Desarrollo

Se inici6 la reunién a las 02:20 pm, la contratista Lina Maria Alvarez de la Secretaria Distrital
de Salud, del Subgrupo de Infancia, Adolescencia y Juventud, dio la bienvenida a la reunion
de articulacion entre el Subgrupo de Salud Mental y Convivencia y Subgrupo de Infancia,
Adolescencia y Juventud de la Secretaria Distrital de Salud de Cali, el objetivo es la
presentacion del plan de trabajo con el fin de generar sinergia entre los equipos para la
gjecucion de intervenciones segun el curso de vida en el entorno educativo, se realizoé la
presentacion de los participantes con el fin de identificar los perfiles del equipo de trabajo.

Posterior a ello, la contratista Lina Maria Alvarez, dio continuidad a la reunion, realizando la
presentacion del equipo de trabajo e indicando los profesionales de apoyo segun la
distribucion por zonas, ademas, presentd el objetivo general de trabajo:” Desarrollar
procesos de promocion de salud, mediante informacién, educaciéon y comunicacion del
componente psicosocial, a fin de fortalecer la cultura del autoconocimiento de la salud
mental en el entorno educativo”, también realizé mencién de los objetivos especificos; las
metas en aspectos como capacitacion, tamizaje y acampamiento, finalmente los
seguimiento.
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De acuerdo con lo anterior, mencioné los temas priorizados por el equipo: prevencion de
violencias, prevencion del consumo de sustancias psicoactivas legales e ilegales y
habilidades para la vida, también mencioné las estrategias educativas a utilizar las cuales
hacen referencia a capacitaciones virtuales, capacitaciones presenciales y capacitacion a
agentes sociales de cambio; se establecieron cuatro jornadas: prevencion del abuso sexual
y gestién de emociones; prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y gestion de
emociones; prevencion de lesiones autoinfligidas y gestion de emociones y por ultimo el
refuerzo promocion de salud mental en el entorno educativo, asi mismo solicito al equipo de
Salud Mental mencionar las instituciones priorizadas, con el fin de orientar las intervenciones
principalmente en los colegios con mayor riesgo. la contratista Lina Maria Alvarez indico a
los profesionales de zona de ambos equipos que realizaran el reconocimiento de su pary
establecieran los contactos respectivos para la programacion de la intervencion en conjunto.

Posterior a ello, la contratista Clara Marcela Belalcazar Alvarez de la Secretaria Distrital de
Salud, del Subgrupo de Infancia, Adolescencia y Juventud, dio continuidad a la reunion,
presentando su propuesta de trabajo con el curso de vida de juventud, presento el equipo
de trabajo, y el objetivo general: “ Fortalecer las acciones de promocion de la salud y gestion
del riesgo en el curso de vida juventud que se encuentra en el entorno educativo, mediante
intervenciones que buscan prevenir la apariciéon de enfermedades y factores de riesgo que
afecten la salud fisica y mental” para el alcance de este objetivo se plantearon 3
capacitaciones virtuales con las siguientes tematicas: Bienestar y estilos de vida saludables,
conectados con la salud emocional, mental y sexual y consumo responsable e impacto
ambiental, para finalizar se establece un cronograma de reuniones para la coordinacion en
conjunto de las intervenciones.

2. Cierre.
Se realizo el cierre de la reunion a las 04:00 pm.
Numero de convocados: Convocatoria abierta
Numero de asistentes: 21 personas
Cumplimiento del objetivo de la jornada: Se dio cumplimiento.

Compromisos: N/A
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Observaciones: Registro fotografico compuesto por un (1) folio.

Persona que realiza el informe:

SONIA VELEZ
Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia.
Secretaria Distrital de Salud

Elabord: Sonia Vélez— Contratista
Revisao: Mirlelly Torres - Contratista
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Registro Fotografico:

: SECRE‘I‘AREA DE SALUD DEL DISTRITO
SANTIAGO DE CALI
Subgrupo Infancia, Adolescencia y Juventud
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Fuente: Reunién de articulacién entre el Subgrupo de Infancia, Adolescencia y juventudes con el subgrupo de Salud Mental y Convivencia de
la Secretaria de Salud del Distrito de Cali para la ejecucion de intervenciones en entorno educativo, Reunion virtual,
meet.google.com/wzjhpvb-iof, 27/feb/2022, 02:20 pm. — 04:00 pm.



